
ATLETA
MÁS QUE UN

PROGRAMA DE PREVENCIÓN  PRIMARIA DE
LA VIOLENCIA DE GÉNERO  EN EL DEPORTE

El programa Más Que Un Atleta atiende la necesidad de
involucrar al deporte universitario y profesional como aliados
estratégicos en la prevención de la violencia, la creación de
un ambiente social y cultura universitaria más segura. Más
Que Un Atleta reconoce que los entrenadores, los atletas,
directivos y deportes universitarios están en una posición
única para desempeñar un papel clave en la creación de
climas más seguros, su influencia y liderazgo les ofrecen la
oportunidad de ser un modelo visible para comunidades y
campus enteros sobre conductas vinculadas a fomentar la
cooperación, la empatía y ambientes sanos para todas las
personas. 



Promueve el potencial organizacional al cultivar la inteligencia
emocional y generar espacios seguros, libres de violencia y
discriminación en el lugar de trabajo. Al proporcionar un
entorno seguro con un alto grado de confianza y respeto,
donde los miembros del equipo pueden abrirse y compartir
historias y experiencias sin preocuparse por la vergüenza, el
rechazo o el castigo, los equipos y las personas pueden crear
conexiones más significativas, una comunicación más
saludable, un compromiso más profundo y, en última
instancia, resultados más poderosos.

DESARROLLO PROFESIONAL PARA EDUCADORES, ORGANIZACIONES Y EQUIPOS DE ALTO DESEMPEÑO

ESPACIOSLIBRES DE VIOLENCIA



El conjunto de herramientas que proporciona el programa,
contribuye a la mejora de las capacidades institucionales para
desarrollar currículos sensibles al género, evaluar materiales
de enseñanza y aprendizaje, organizar/crear interacción en el
aula sensible al género y eliminar estereotipos en los
materiales de enseñanza y aprendizaje. El programa también
apoya la mejora de los métodos de enseñanza y las técnicas
de evaluación del aprendizaje en las escuelas y los institutos
de formación docente. El conjunto de herramientas diseñó
para docentes y profesionales de la educación en México, sin
embargo, los contenidos y tiempos deben ajustarse a las
necesidades de cada plantel educativo para mejorar aún más
la calidad de la intervención. Tenemos todas las razones para
creer que este conjunto de herramientas logrará sus objetivos
en todas las escuelas de México y América Latina..

INCORPORACIÓN DE LA PERSPECTIVA
DE GÉNERO EN LA PRÁCTICA DOCENTE

EDUCANDOEN IGUALDAD



El Club de Liderazgo es un programa de tutorías y desarrollo
juvenil dirigido por mentores para hombres jóvenes en los
grados sexto hasta media superior.

El programa insignia de la organización, el Club, brinda un
entorno para que los hombres jóvenes naveguen por los
desafíos de la vida y las emociones humanas; a menudo, a los
hombres jóvenes no se les brinda el espacio o las
herramientas para hacerlo de manera segura, queremos
ofrecer un espacio seguro para el desarrollo de personas
sanas y emocionalmente fuertes.
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